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Titel: weihnachten bei uns frither Nr:

Vom Veranstalter

Projektbeschreibung:

Projekt: Weihnachtsfeier

Vorbereitung: festlich gedeckte Kaffeetafel
Festliche Weihnachtsmusik (instrumental)
Liedblatter mit sehr bekannten Weihnachtsliedern
1 Moderator
vor der Feier 4-5 Senioren um Mitwirkung bitten (relativ
sicher sein, dass sie sich an ein Zeitlimit halten konnen)

Durchfiihrung: gemeinsames Kaffeetrinken
1 Weihnachtsbrauch (mehr nicht!!!!) aus der Kindheit der
Senioren erzahlen ( glinstig ist z.B. aus 1 Senior/in aus
Sachsen(Erzgebirge), Thiiringen( Glasblasergegend),
Bayern, Hessen zu wahlen, da in den Gegenden das
Brauchtum eine grofB3e Rolle spielte und spielt
Jeden Bericht mit einem passenden, gemeinsam
gesungenen Weihnachtslied( siehe Liedbldtter) beenden

Moderator beschlief3t mit besinnlichen Gedanken,
Andacht o.a. die Feier

Versuch: zu Beginn von einem leicht dementen Senioren die
Weihnachtsgeschichte vorlesen lassen — gut fiir das
Selbstwertgefiihl des Senioren- , denn Demenzerkrankte
konnen noch lange Zeit gut lesen- sehr gute Erfahrungen!

Kontaktanschrift (Auskunftsmdéglichkeit)

Name: Marianne Weinert

Tel.: 03945480

Email: _mh-pflegestation@neuvandsburg.de

Jedes Projekt nimmt an der Verlosung teil. Nie mehr als ein Blatt pro Projekt.






























